
CURRICULUM VITAE DI 

 
Frances Cecilia McNamara 

Nata a Luton, (Gran Bretagna) 

Cittadinanza Irlandese 

 

In possesso di diploma LEAVING CERTIFICATE, equiparabile a diploma di scuola media 

superiore, conseguito presso la scuola “St. Mary's Secondary School” della città di Limerick, 

IRLANDA nell'anno 1980. 

 

ESPERIENZE DI LAVORO 

 

Impiegata dal 1980 al 1983 presso la catena di negozi e ristoranti “STELLA RESTAURANTS” con 

le mansioni d'impiegata nell'ufficio contabilità della società. 

 

Sospesa l'attività lavorativa in seguito a matrimonio con cittadino italiano e maternità. 

 

Impiegata dal 1998 presso il CONSORZIO EDILIZIO DI COOPERATIVE con sede a Scandicci 

via L. da Vinci 15 con mansione di Impiegata con contratto di COLLABORAZIONE 

COORDINATE E CONTINUATIVA. 

 

Iniziata l'attività di Lettrice per la Conversazione madrelingua inglese nel 1998. 

 

Ricevuto incarico dal Istituto Comprensivo Vasco Pratolini, via Verdi 11, Scandicci per la 

conduzione del LABORATORIO DI CONVERSAZIONE IN LINGUA INGLESE in qualità di 

DOCENTE MADRE LINGUA nei seguenti anni: 

 

CORSI PER ALUNNI 

 Anno scolastico 1998/1999      105 ore (7corsi) 

 Anno scolastico 1999         10 ore (prosecuzione) 

 Anno scolastico 1999/2000        90 ore (6 corsi) 

 Anno scolastico 2000           6 ore (prosecuzione) 

 Anno scolastico 2000/2001      105 ore (7 corsi) 

 Anno scolastico 2001           5 ore (prosecuzione) 

 Anno scolastico 2001/2002      150 ore (10 corsi) 

 Anno scolastico 2002         35 ore (prosecuzione) 

 Anno scolastico 2002/2003      180 ore (9 corsi) 

 Anno scolastico 2003/2004      160 ore (8 corsi) 

 Anno Scolastico 2004/2005      140 ore (7 corsi) 

 Anno scolastico 2005/2006      220 ore (11 corsi) 

 Anno scolastico 2006/2007      120 ore (6 corsi) 

 Anno scolastico 2007/2008      180 ore (9 corsi) 

 Anno scolastico 2008/2009       120 ore (6 corsi) 

 Anno scolastico 2009/2010       120 ore (6 corsi) 

 Anno scolastico 2010/2011      120 ore (6 corsi) 

 Anno scolastico 2011/2012      160 ore (8 corsi) 

 Anno scolastico 2012/2013      200 ore (10 corsi) 

 Anno scolastico 2013/2014      200 ore (10 corsi) 

 Anno scolastico 2014/2015      180 ore (9 corsi) 

      

 

 



 

CORSI DI AVVIAMENTO AGLI ESAMI TRINITY 

 

 Anno scolastico 2012/2013      80 ore (4 corsi) 

 Anno scolastico 2013/2014      80 ore (4 corsi) 

 Anno scolastico 2014/2015      64 ore (3 corsi) 

 

 

 

 

 

CORSI PER ADULTI: DOCENTI, GENITORI, PERSONALE ATA 

 Anno scolastico 2000/2001       30 ore (2 corsi) 

 Anno scolastico 2001/2002         3 ore 

 Anno scolastico 2002/2003                  40 ore (2 corsi) 

 Anno scolastico 2005/2006       40 ore (2 corsi) 

 

 

Ricevuto l'incarico dalla SCUOLA MEDIA STATALE “PIERACCINI-ROSSELLI-VERDI”, Viale 

Spartaco Lavagnini, 37 Firenze per la conduzione del LABORATORIO DI CONVERSAZIONE IN 

LINGUA INGLESE in qualità di DOCENTE MADRE LINGUA nel: 

 

Anno scolastico 2001/2002                 24 ore  

 

      

Ricevuto l'incarico dall'ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE DI SIGNA, via Roma 230 Signa 

per la conduzione di INTERVENTI IN COMPRESENZA DI CONVERSAZIONE IN LINGUA 

INGLESE nei seguenti anni: 

 

 Anno scolastico2004/2005      50 ore 

 Anno scolastico2005/2006      45 ore 

 Anno scolastico 2006/2007      54 ore 

 Anno scolastico 2007/2008      55 ore 

 Anno scolastico 2008/2009      50 ore 

 Anno scolastico 2009/2010      60 ore 

 Anno scolastico 2010/2011      62 ore  

 

 

Ricevuto l'incarico dall'ISTITUTO  STATALE DELLA S.S. ANNUNZIATA, Piazzale del Poggio 

Imperiale 1, Firenze per la conduzione di attività di recupero di lingua inglese nel: 

 

 Anno scolastico 2006/2007      30 ore 

 

 

Ricevuto l'incarico dall'ISTITUTO COMPRENSIVO “PIERO DELLA FRANCESCA” Via 

Bugiardini 25, Firenze, per la conduzione di un corso di avviamento agli esami TRINITY (GESE), 

grades 3,4,5,6 nel: 

 

 Anno scolastico 2006/2007      24 ore 

 Anno scolastico 2007/2008     41 ore 

 Anno scolastico 2008/2009     45 ore 

 Anno scolastico 2009/2010     41 ore 



 Anno scolastico 2010/2011     42 ore 

 Anno scolastico 2011/2012     42 ore 

 Anno scolastico 2012/2013     24 ore 

 

 

 

CORSI DI FORMAZIONE PROFESSIONALE: 

 

PROVVEDITORATO AGLI STUDI DI FIRENZE, PROGETTO LINGUE 2000. 

 

 Anno scolastico 2000/2001 

Corso di formazione professionale della durata di 12 ore con i seguenti argomenti: 

1. linee guida del progetto e riordino dei cicli scolastici 

2. Centri di autoapprendimento e Centri Risorse Territoriali (CRT) 

3. innovazioni metodologico-didattiche e Progetti Europei 

 

SEMINARIO ORGANIZATO DALL'OXFORD UNIVERSITY PRESS presso il Liceo Linguistico 

Pascoli di Firenze, durata 3 ore con argomento: 

La scuola che cambia: portfolio, valutazione e certificazione. 

 

CORSO DI AGGIORNAMENTO-FORMAZIONE CENTRO RISORSE TERRITORIALI  

Viale Morgagni 32 Firenze. 

Corso di formazione professionale della durata di 8 ore  con i seguenti argomenti: 

1. Manipulating Modular Material – The Cat Sat on the Mat. 

2. Adapting to exams. 

 

 

 

TEACHING TRAINING SEMINAR PRESSO IL CRT in viale Morgagni 32 a Firenze, durata 4 ore 

con argomenti: 

1. The need for the balanced integration of all four skills in a modular approach to EFL 

teaching. 

2. Learn to read, read to learn: implementing Readers in the EFL classroom. 

3. Test preparation – A means to an end in the development of language skills. 

4. Teaching grammar through the use of visual prompts. 

 

 Anno scolastico 2003/2004  

 

CORSO DI AGGIORNAMENTO ORGANIZZATO DAL CENTRO DI DOCUMENTAZIONE E 

PRODUZIONE DIDATTICA “LE CORBINAIE” della durata di 6 ore con argomenti: 

1. Cosa succede nella mente quando si impara una lingua. 

2. Laboratorio didattico sulle lingue straniere. 

 
                                                                                                                                                       Scandicci,  1/10/2015 
 

 

 

 
                                                                                                                          __________________________________ 

                                                                                                                                  Frances Cecilia McNamara 


